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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «МИХАЙЛОВСКАЯ ДЕТСКАЯ ШКОЛА ИСКУССТВ» 

 

РАССМОТРЕНО И 

ПРИНЯТО 

На Педагогическом совете 

Протокол от 27.05.2021г. № 8 

с учётом мнения Совета 

обучающихся и Совета 

родителей (законных 

представителей) 

Протокол от 24.05.2021 г. № 2 

 УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МБУДО 

«Михайловская ДШИ» 

от 27.05.2021г. № 46/о 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ И УСЛОВИЯХ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА В 

МУНИЦИПАЛЬНОМ БЮДЖЕТНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «МИХАЙЛОВСКАЯ 

ДЕТСКАЯ ШКОЛА ИСКУССТВ» 

(МБУДО «МИХАЙЛОВСКАЯ ДШИ») 

 

1.Основные положения 

1.1. Положение об охране здоровья и условиях питьевого режима в 

МБУ ДО «Михайловская детская школа искусств» (далее ДШИ) разработано 

в целях охраны здоровья обучающихся, представляет собой систему 

реализации необходимых условий, обеспечивающих сохранение здоровья 

обучающихся. 

1.2.Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; правилами 

СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(C0VID-19)», утвержденных Постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 30.06.2020г. № 16 

 

2.Охрана здоровья обучающихся 
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2.1. ДШИ создает  условия, гарантирующие охрану и укрепление 

здоровья обучающихся: 

-Учитывает факторы риска, имеющие место в образовательном 

учреждении, которые приводят к ухудшению здоровья обучающихся; 

-опирается на систему знаний, установок, привычек, формируемых у 

учащихся в процессе обучения, правил поведения. 

2.2. Факторы, влияющие на здоровью обучающихся: 

-Уровень учебной нагрузки на организм обучающихся; 

-Уровень внеурочной концертно-просветительской деятельности; 

-Состояние микроклимата в ДШИ. 

2.3. Задачи охраны здоровья обучающихся: 

1.Обеспечение оптимальных условий среды жизнедеятельности  

обучающихся; 

2.Обеспечение соответствия требованиям образовательного процесса, 

возрастным анатомо-физиологическим особенностям детей: 

-соблюдение санитарно-гигиенических требований к образовательному 

процессу; 

-контроль над учебной нагрузкой. 

2.4.ДШИ ведет здоровьесберегающую деятельность с целью создания 

оптимального пространства для развития личности с учетом 

физиологических и интеллектуальных особенностей, удовлетворения 

потребностей и возможностей обучающихся, в том числе обеспечивает: 

1)определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима 

учебных занятий и продолжительности каникул. При организации учебного 

процесса соблюдаются санитарные нормы, предъявляемые к его 

организации: объем нагрузки в часах, время на самостоятельную работу, 

время отдыха, удовлетворение потребностей в двигательной активности; 

2)обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в 

ДШИ; 

3)соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов; 

4)текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся. 

 

3. Соответствие инфраструктуры МБУДО «Михайловская ДШИ» 

условиям здоровьесбережения обучающихся 

3.1. Состояние и содержание территории, здания, оборудования 

соответствуют требованиям санитарных правил, требованиям пожарной 

безопасности, безопасности дорожного движения. 
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3.2. В здании ДШИ имеется помещение для отдыха обучающихся и 

сотрудников школы, которое оснащено мягкой мебелью, обеденным столом 

и стульями, кулером, микроволновой печью, столовыми и обеденными 

приборами. 

3.3. Учебные кабинеты ДШИ оснащены естественной и искусственной 

освещенностью, соблюдается  воздушно-тепловой режим. 

 

4. Компетенции МБУДО «Михайловская ДШИ» 

МБУ ДО «Михайловская ДШИ» осуществляет свою деятельность в 

режиме шестидневной рабочей недели, продолжительность учебного занятия 

– 45 минут, продолжительность перемен не менее 5 минут между уроками. 

ДШИ в рамках своих полномочий обеспечивает создание условий для 

охраны здоровья обучающихся и соблюдения и улучшения условий труда: 

4.1.Проведение мероприятий по охране здоровья обучающихся: 

- определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительность каникул; 

-проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий; 

-наличие комплекта медицинской аптечки для оказания доврачебной 

помощи (учительская и кабинет директора); 

-организация питания обучающихся при проведении разовых массовых 

мероприятий продолжительностью более 3-х часов (конкурсы, фестивали)- 

разовые договора с предприятиями общепита; 

4.2.Создание здоровьесберегающей среды включает в себя следующие 

мероприятия: 

-обеспечение  бутилированной  водой с кулерами и одноразовыми 

стаканами для обеспечения питьевого режима;  

-обеспечение освещением прилегающей территории – для безопасности  

подхода к учреждению; 

- в ДШИ установлена пожарная сигнализация. 

-проводится инструктаж на рабочем месте, инструктаж по правилам 

поведения на выездных мероприятиях, инструктаж по правилам поведения 

при возникновении опасности пожара  и по сигналу тревоги; 

-предусмотрены санитарно-бытовые помещения и устройства для 

обеспечения социально-бытовых условий обучающихся -  к ним относятся: 

гардеробная, туалеты,  зоны отдыха для обучающихся на каждом этаже 

ДШИ. 
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